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1.  
     ArchiCAD 29 «    .pln» ( , 1),  v4:  11 290 × 7 510 

   ,   20°,  20,8 ²,  3,0 ².  0,000    (  
 ).

   45,  0.1 (06.10.2026);    1 255  (  1 250 +  5   ),
 08.10.2026.

     :   III (Sg = 1,5 ),   II (w0 = 0,30 ),
  B;      1,2 1,3 .

 -    .          
  (   IL  0,4)    ( . . 4).

   -2,    ( n = 1,0).   50 .
2.  
      150×150 : -1 ( 30.15, L = 3 )  24 ., -2 ( 40.15, L = 4 )  2 . 

    .
  ( )   3×45×195 (          4×45×195)  /  (

 150×200, ),    ;    :  300×300  2
 (  25   ,    ),        2 ,  ;

  (   15.10:      « »).
      224  ( -3 12 +  200 + -3 12)  ,  ;    

45×195   25   ( -1   , -2  ),      20×195 .
      25 .

      174 ;    45×145   25    ;      20×145
(  25×150)   ,   ;     45×174 (  45×195)   20° 

,   .  :        ;  45×145   , 
   45×145  25  , 20  .

      224 ;      (     );    
  -1 45×195   25   (  1 255),        

.    -1        -1 3×45×195      (  ).
    -1 95×145   .        45×195  600.

  ( . 3, 15.10,  ):         ,   45×145  600 (
   ,     );    .  -1 ;  -1
      (  1 3).    .

3. 
   /  2  (  64.13330.2017),   (W 12 ± 3 %):      

  ,   ,  ,    , ;   
.     : R  = R  = 13 , R  = 1,6 , E = 10 000 .

    -3 12  (  32567-2013),    15 / ³ (  15588-2014);    /  
  (        30 / , /    

   3,1    3,2 ).
    19804-2012,  B20, F150, W6.      245,  .

 

 ( )

, III : Sg = 1,5 ,  = 1,0 / 1,25 ( ,  20°), f = 1,4 2.10 / 2.62
 :  0.05,  25×100 +  50×50 0.08,  0.01,  224 (2×  12 + 

200) 0.20,  45×195  ,  1,255 0.04
0.38  0.46

    ( ): , ,  45×195/600, 0.32  0.38
 ,     ( .  + . /cos 20°) 3.11

:  224 0,20 +  0,50 ( f 1,3) +  1,5 ( , f 1,3) 2.84
:    0,30 +  2,0 ( f 1,2) 2.76

:  174 0,19 +  0,10 (  1 ² , f 1,2) 0.35
, II : w0 = 0,30 , k(5 ) = 0,5, c = 0,8, f = 1,4 0.17

-1  .  ,  , 
-2  .       
-3   .   . 
-4  
-5     224
-6        .    174
-7      2  6.  174,  -2
-8    : , ,   
-9     224 (   )
-10  1-1 ( ,   4  5)
-11  1 4 (  25): ,  , , 
-12  5 8 (  25): ,   ,  ,   
-13  
-14 .    (1/3)
-15 .    (2/3)
-16 .    (3/3)
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4. 
1)     -   (  2 /   6 )  

    2 .       (Fd = 57   30.15)
   .

2)  :         (     ).
:     +   2  /      (  1,5 ), 

 ,    .      L  5    .
3)         50 ,     ±10 ;      

,  .
4)       (  15.10):  250×250×8  4    + 

  ;        (     ). :  
0,424 ±10 ,     50 ,    .      100×100×80 (2

.,  12    )   12     ;  
   10×80    ( .).       :  300×300  2

 (  25   ,    ),        2 ,  ;
  (   15.10:      « »).

5. , 
1)   3  45×195 (   ,   4 , -2)   4×100  300   ;   

    . :  ±10 ,  ±5 ,    ,    
 0 .    .

2)         8×280  300 ;      -1 45×195,   
-2 (    ),   25  ,  4,2×45  150   .   

  20×195  (      ).
3)   ( / , .)    «  »       (2 ,

       ),      300  (18.10;  200);   :
   10 (  + )     2  +   (     )  ;     

 1,8 .  «  »  .  /     15 20   (    ),
  .

6. 
1)     45×145   25   (   10   ),        ,

   ,  3,8×41      150    ,    .
   5   .

2)  ( . 2, 15.10   ; . 4, 18.10   40):      (  2, 6) 
     40 (      );   45×145     40    5

     ; -          ,  5    ;
 8×220      (174 +  46),  600   (  15.10;   , k

 0,25).      -4 20×145     (  25  5    
),  3,8×41  150     ,   ,    (  18.10:  

  ).  (18.10,  ):         
,  145   ,  ,   (      ,      

 40,     ),  4,2×75  400 ,  ;  
    (   5),  3,8×41     ;    -01;  8×220 

     ,   .    (  -6, -7)  
 ,   .

3)   ( ) 20×145       8×300  400 (    ),    
 3,5×35  150   ;       ,       

   (     ),      ,    
 (18.10).    20×145       (5    ,      
) +  45×174   20°;      ,  20×145    

   2  4,2×75,     (        2,500 
  ).  :     /       20    

(     );       45×145 (     , ,    
  ), 25   , 20  ,  ,      150.

3 )    (  , ; . 3):    45×145  600 (    ),  
45×145    ,      :        -2 45×195  

-2 (   -5, . 3           ;    ),   
8×300  400     ;    2×45×145 +  45×145   20°  

;  45×145  2  (h  1,1  2,25);     2×45×145  .   ; 
   .

4)     -1 -3 ( . 2, 14.10,  256  . 8):  
  -      ,   

  ;      Ø25 (Ø32) 
 ,  0,5   ;      . 

  ( , )       :  
     ,     

 - ;        .
       (  )   .

7. 
1)  -1 (   )      , 

          KR 90×90×65 (2
.  ;    , . . 8);     -1

        . 40×2
 600       (    , 6 + 6

 4,2×45    -1,  ;  18.10,  
).   500     -1    (  

)   45×145        ,  
630  ( : «    »).   45×195 

 ( -1)          ;
     .      

-1  ,          2
 4,2×75 ( ),      (  15.10).

2)        ,    , 
         8×280  300;  

  4,2×45  150   ;       10 .
   ,      SIP- .

3)   :  ,  50×50,  25×100
(   ), ;     .

4)      ;       
-   (  30 ,  7).     

 .
8.   (    «  »)
1)   . . 4.1, 4.2.
2)  -02 ( ,  )      ;   

 45×145    (   ).     
(  10.10): -02   84    (15.10: 20    

  ), -01   20   .
3)     08.10:    +  145×145,  

.
4)        

.

    ( )     
  

1    -10/ -11 (2×45×195, x 96,541 102,541) -1 3×45×195     (96,541 102,541)  -3 /
-2 /   ;       ,

 ( . 3, 15.10;  -1 )
2     «92 » :      
3    =  -  (   30  )  :  30 ,  7
4  0,5     -1 (   ),  

 
  45×145   -1

5        L = 3 -2 L = 4  (  48 )
6  45 / 47,5,  95   ( . 1)  25 :  45  , 20×145  ,    
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L, . Nmax, 
-1 30.15  150×150 3,0 24 39
-2 40.15  150×150 4,0 2 48

1.     ,   
(   = 1,    = 0,9).

2.     : 30.15  Fd
= 57 ,  41 ; 40.15   49 .

   .
3.    0,424;   -1 3,424,

-2 4,424 (   ).
4.    ( -2, . 4.2).
5.    7    .

 16

1

1

2

2

3

3

4

4

5

5

6

6

7

7

2783 3000 2705 2705 2705 1515

15413

28
96

15
45

28
95

73
36

-1
14 

-1
25 

-1
25 

-1
14 

-1
30 

-2
48 

-2
48 

-1
30 

-1
30 

-1
39 

-1
39 

-1
30 

-1
29 

-1
37 

-1
37 

-1
29 

-1
29 

-1
37 

-1
37 

-1
29 

-1
17 

-1
22 

-1
22 

-1
17 

-1
9 

-1
9 

  150×150

 250×250×8

-    
  (  )

 12  
 

 2 
300×300  

 3×45×195

 100×100×80, 2 .

 0.  



 45 ·  « » ( 1) ·    -

    ·   ArchiCAD «    » (IFC v5.7.7, 14.10.2026)

 

: -   45 · 08.10.2026 · . 1 10.10  25 · 2 14 15.10  · 3 15.10  · 4 18.10 ,  · 5 

: ____________ (  45)
-4

-1   3×45×195 (135×195)  
,   ; -2  4×45×195

(180×195)       
  ( . 3; 3  
: k = 1,05).   

 .
    
 45×195   ( -1, -2  .

-5  );  -1  
-1,  .

   45×195   600 (  19
).

 ( ):    , 
 0,80; -2   ,  (  

, q = 13,0 / )  0,79;   
   . .

:   0,419,  0,224;
   0,000.

    ,
  .    

, 300×300  2 ,  
(   15.10).
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. 3 (15.10, ):   

       
    (     

-2 45×195   -2,  
 ;     SIPA  

  ).   : 2500 +
 475 ( )   1540 

2500 +  475 ( ). 18 
1250×2500 + 9  1540 + 18 
475 = 27  1250×2500 (  +
2   ), 84,3 ².

    25:    45×195
( -1   , -2  , 36

.  1,21 ; . 3:   
        

,  -2  ), 
    20×195
.
  . -2, . 5.2.   ;

      (  
 ,   

 ).
 :  2,90 , 

 0,48 (   ).
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-03
1678×1532

-01
633×696

-01
633×696

- -01 - -02 - -03 -
-0

4

- -05

- -06

- -07 - -08 - -09

- -10

- -11 - -12 - -13

- -14

- -15 - -16

11290

    ( ),   · :       ( );   2  6 

-03
1678×1532

-03
1678×1532

- -01 - -02 - -03

- -04

- -05 - -06 -
-0

7

- -08

- -09

- -10 - -11 - -12 - -13

11290

    ( ),   · :    
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-02
1585×1570

-02
1585×1570

-02
1500×2425

- -01 - -02

- -03

-
-0

4
-

-0
4

-
-0

5
-

-0
5

- -06 - -07

- -08

- -08

- -09

- -10

- -11

7162

-2 95×145   -02      -1 (3,354); -  155   

   2 ( , ),   ·     

-01
900×2100

- -01

- -01

- -02

- -02

- -03

- -03

- -04

- -05

- -05

- -06

- -06

- -07

- -07

7162

   6 ( , ),   ·     
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-1   45×195     (
 25 ),  1 255, ,

    (
  ); :  

  (  20°)   -1; 
   0,77 ,   

     
  40×2×600  

(18.10).
-2    45×195,  600

( , ),    
 (  30 ).

-1   3×45×195,    , 
   : 96,541 102,541

(6,0 ),   -3 (  1), -2 (
2),    (  3).

  (  , , 102,41 110,43) 
 ( . 3, 15.10):  45×145 

600,   2×45×145 +  45×145 
 20°;  ( -1, )

    . 
-1 .
-2   95×145   

-02 (  2)   -1  
(  -2 4     ).

-3     (  1)
3×45×145 ( , -08),  . +3,57.

-1     3×45×195 
      1 2.

      /
 7,0 / ; 

: -1 0,39, -1 0,70,
  0,14,   

0,27, -2 0,56.
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  (  ,  0,60)

±0,000  

0,224  

0,419  

3,424   -1

+2,500  

+3,566    

+4,02  (  )

: ,  25×100,  50×50, 

 224 

 -1 45×195    ( )

   (  45×145),     

  174

  224

 3×45×195

 30.15

2896 1545 2895
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   25 ( )

 ,   100  ,   

 174,  25;      

 20×145 (  25×150)   ;
     8×300  400  ;

     3,5×35  150

  224,      (  0)

   20×195 (  25×200)    25

 3×45×195,    ;
 300×300  2    

,  250×250×8
 30.15

     

 1.         ( )

 45×145   25   (   10  )

       

 5   

 3,8×41  150    ,   SIP-  ( / )    

 2.    ( )

-4 20×145 
  

   
(5    ),
3,8×41  150

   (  , )

  (  2, 6) 

 45×145: 40   40   ,  5 
   ; -         ,

 5    

 8×220     ,  46,  600

     300 

 3.    ( )
 :  20×145   +  45×174

(  45×195),   

      (h  514,
  ; k = 0,42)

 45×145   : 25  , 20  

 ,  /   

 45×145      
    

 4.    ( )
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,  25×100,  50×50 ( ), 
 224    ;   

 45×195   25 (  20  )

 -1 45×195   ,  25+25 ( );  500  

    45×145     

 45×174 (  45×195)   20°,
   +  20×145  

 KR 90×90×65 2 .   -1;   8×280  300

SIP-       

   ,   174

 5. :       (    )

  45×195   25   ;
-1   ;    40×2,  600

   , 6+6  4,2×45 ( . 5)

   10 ,    

SIP-    

   ( )

 224,  -1 45×195   ( )

    (  , ): 2×45×145 +  45×145   20°; -1   

   45×145  600 ( . 3)

 6.      ,  (   )

, ,       
 224 ;    45×195  

   =  :  30 

  -2 45×195 (   )

  ( / )

  45×195   (     )

SIP-    

   174 (  2)

 7.       (   ,  2)

   45×145;  8×300  400     

 45×145  600,   2  (h 1,1  2,25)

: 2×45×145 +  45×145   20°    

   -2 45×195   
   (   
  ),    -2;

     ,  

 -2 4×45×195  

 -1

 8.          -2 (  , ; . 3)
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. . .
-1  19804-2012  30.15  150×150, L = 3000 24
-2  19804-2012  40.15  150×150, L = 4000 2    -02
-1 245,     ( -  250×250×8     ): 2  100×100×80 + 2  12 +  12

 
26

-1  2 .  3×45×195 (  45×195) 236,5  02 
-1  2 .   3×45×195, L = 2,0,   -25/26 (  ,  15.10) 6,0  
-1  2 .  45×195     (  25+25),      59,8  
-3  2 .    20×195 (  25×200), 37,6  
-2  2 .  45×195 (   ,  . .   ), L = 1,21 , 36 . 43,6 . 3:  22

 224   1250×2500 27  v3
 174    (   ) 56 84,5 ² 

-1  2 .  45×145:   (    ,    ),  26,8  ,  
-3  2 .  20×145 (  25×150):      74,6  ,  
-4  2 .  20×145 (  25×150)       , 4 . 9,8  ,  
-1  2 .  45×174 (  45×195)   20° 22,6  05
-2  2 .  45×145     (  25+25),  . .   105,0  ,  

-2  2 .  95×145   -02      -1 (  -1), 2  × 3,31 6,6 15.10:  2 × 2,62  2,665
-1  2 .  45×195     (  25+25), L = 4,55  (   0,5   ) 16  1255
-2  2 .   45×195 ( , ,  ) 98,8  08
-1  2 .   45×145, L = 0,9 18    -1
-1  2 .  ( )   45×195, :  (  ) 9,1 +  (  ) 9,1 +   

3,0 (   , 15.10)
21,2   4,28/cos 20° × 2  

-1  2 .  3×45×195 (  , ,     , L = 6,0 )  36,0 . 3:  13,97 
-1  2 .   (  , ):  45×145, L 3,329,  600,   ,   - 99,9  «  »
-2  2 .  :   45×145     (  ) 11,6 . 3
-3  2 .  :   2×45×145 (  -1   6) 31,6 . 3
-4  2 .  :  45×145   20° 15,8 . 3
-5  2 .  :  45×145  2  (h 1,1  2,25) 19,0 . 3
-6  2 .  :    2×45×145   (10 × 0,99) 9,9 . 3
-7  2 .  :   3×45×145   3  -1 (2 × 3 × 3,309) 19,9 . 3
-8  2 .  :     (10 × 2,205) 20,6 . 3
-9  2 .  :     (5 × 0,979) 5,6 . 3
-2  2 . 4-    45×195     , 99,41 110,52 (2 × 10,97) 21,9 . 3; 3   
-1  2 .  45×195, L = 1,21:         (36 .) 43,6  
-1  2 .   45×195    11,3  
-1  2 .    3×45×195 (16,9 ) +  3×45×145 (57,4 ) 74,3  08/19
-2  2 .    3×45×195, 2 . × 2,0 12,0  08 ( -1)
-1  2 .     45×195 21,1  08 ( -02)
-2  2 .      45×195 6,2  08 ( -01 04)

 224   (   ) 36 91,6 ² 
-1    8×280 (     ),  300 637
-2  3,8×41 / 4,2×45  ,  150, 2 11500  +10 %
-3  8×220  ( ),  600 20 4  × 5 (h 2,5 )
-4  KR 90×90×65 ( , ) 104
-5  4,2×75 ( )      -1  ,   ,  2  114 36   + 16 , +10 %
-7  . 40×2,  600     -1     (  1  ) +  4,2×45  12 . 8 8 ;  96
-6  4,2×75 ( )       (  400)         (  2) 136 4  × 9 + 50  × 2
-1  -    (750 )  1   ~6  70
-2  SIP-  (  , , ) 178
-3   + /   (   , 1,5 ) 26
-4    : 300×300, 2  (26 ,  . . 2   ) ² 4,7 26 × 0,09 × 2

   ( , , )     6  « _ _ » (  ,  )    -1 4;      ;     .
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 45 ·  « » ( 1) ·    -

    ·   ArchiCAD «    » (IFC v5.7.7, 14.10.2026)

.    (1/3)

: -   45 · 08.10.2026 · . 1 10.10  25 · 2 14 15.10  · 3 15.10  · 4 18.10 ,  · 5 

: ____________ (  45)
-14

     (  64.13330.2017,  20.13330.2016,  24.13330.2021)

 / k

 -1 45×195     (  
)

,     2.90 ;      = 0.35 5,1 / 13,0 0,39    ( ): 14.3 

 -1 45×195     (  
)

, L = 3.08   ,  L/200 3,8 / 15,4 0,25

 -1 45×195     (  
)

  0,34 / 1,60 0,21

 -1 45×195    0,5  (  
 ,  )

1,7 / 13,0 0,13

  -2 45×195,  600 ,  2.90 6,7 / 13,0 0,51

  -2 45×195,  600 ,  L/200 5,0 / 15,4 0,32

 -1 3×45×195 (  )   
   (  1 3)

,     3.00  (   ,  ) 9,1 / 13,0 0,70

 -1 3×45×195 (  )   
   (  1 3)

,  L/200 6,4 / 15,0 0,43

  (  , ):  45×145  600,
  2 

, N = 4.5 , x = 80 (H 3.37), y = 88 (1,15 ),  = 0.38 1,8 / 13,0 0,14   y = 259   :  ;     

     : 2×45×145 , L = 1.09  (   1,0 ), q = 7.4 / 3,5 / 13,0 0,27

    2×45×145: 
    -1

R = 8.7   -1   45×145 1,33 / 3,00 0,44 R .90 = 3  (  64,  );        

   224 ( )    ,  2.90 1,2 / 6,0 0,19

   224 ( )    (    80 ,  = 2) 19,4 / 40,0 0,48

   224 ( )  (  + ),  L/250 5,4 / 11,6 0,46

   224 (  ,   )    ,  3.08 1,3 / 6,0 0,21

   224 (  ,   )    (    80 ,  = 2) 20,0 / 40,0 0,50

   224 (  ,   )  (  + ),  L/200 5,8 / 15,4 0,38

:    3.11  ( . ,    = 1,25);   6.9 / ;      7.6  (  1 ).    2.90 ,    0.77 .
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 45 ·  « » ( 1) ·    -

    ·   ArchiCAD «    » (IFC v5.7.7, 14.10.2026)

.    (2/3)

: -   45 · 08.10.2026 · . 1 10.10  25 · 2 14 15.10  · 3 15.10  · 4 18.10 ,  · 5 

: ____________ (  45)
-15

     (  64.13330.2017,  20.13330.2016,  24.13330.2021)

 / k

   174    6.1 /  (      30 / , ) 6,5 / 30,0 / 0,22

   174   ,  2,67 0,08 / 6,00 0,01

   174  -03 1678 ( ), h = 514    , L = 1.81 , q = 6.6 / 2,5 / 6,0 0,42

   174  -03 1678 ( ), h = 514     (R  = 2,0   ) 0,72 / 2,00 0,36

   174  -01 633 ( / , .), h = 514    , L = 0.76 , q = 6.6 / 0,5 / 6,0 0,08

   174  -01 633 ( / , .), h = 514     (R  = 2,0   ) 0,30 / 2,00 0,15

 -2 95×145   -02 (  , 
   )

    20.0 7,3 / 13,0 0,56

 -1 45×195     (  
)

,  2.90 ;  = 0.37 4,9 / 13,0 0,37    ( ): 13.1 

 -1 45×195     (  
)

,  L/250 3,4 / 11,6 0,29

 -1 3×45×195,   (  , ) , q = 9.9 / ,     3.00 ,  (M = qL²/10) 10,5 / 13,0 0,80   ,   

 -1 3×45×195,   (  , )  ( ),  L/300 6,0 / 10,0 0,60

 -1 4×45×195    (  , )
  

, q = 13.0 / ,     3.00 ,  (M = qL²/10) 10,2 / 13,0 0,79   ,   ; 3×45×195     13,7  (k 1,05), 
  4 

 -1 4×45×195    (  , )
  

 ( ),  L/300 5,9 / 10,0 0,59

 -1 30.15 (  150×150, L = 3 ) Nmax = 38.9   Fd/ k = 57/1,4;  :  IL  0,4, R = 1500 , f = 15 38,9 / 40,8 0,95         

 -2 40.15 (L = 4 )      
 (  2,    )

Nmax = 47.7   Fd/ k = 68/1,4 47,7 / 48,9 0,98

     
(  ,  = 90 , dfh = 1,3 )

  70    (      , f =
0,9: 2.3 +    15 )

70,2 / 17,6 3,99          

    :    +
  2  /    1,5 ,   (  

15 , )

  12    18 11,7 / 17,6 0,66          24  
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 45 ·  « » ( 1) ·    -

    ·   ArchiCAD «    » (IFC v5.7.7, 14.10.2026)

.    (3/3)

: -   45 · 08.10.2026 · . 1 10.10  25 · 2 14 15.10  · 3 15.10  · 4 18.10 ,  · 5 

: ____________ (  45)
-16

     (  64.13330.2017,  20.13330.2016,  24.13330.2021)

 / k

   224    (  
)

N = 7.0 /     174 ; - -25 10  100 ,  = 2 40,2 / 50,0 0,80   (  )     ;   20    

      -2 45×195 (  
 )    

N = 7.5 /     45  (   12) 0,17 / 3,00 0,06     :   45×195    ;   
45×145

         -2
(    )

P = 6.3 ;       90×45 1,55 / 3,00 0,52  (     ):   145    50  ; 
 

    -7 3×45×145  
-1 (  3)     

P = 10.7 , L 3,31 ,  = 79,  = 0.48 0,54 / 6,25 0,09      h 1,1  2,25

  45×145      
-7    

P = 10.7   135×145 (    45×135) 1,75 / 3,00 0,58   -2     ,   -2

   224   1,5  (  20,
. 8.2.4)

  , P    2.90 ,  1  +   0,88 / 6,00 0,15

     (  +  +
 1,7   4 )

   ,   12  150×150 22,7 / 50,0 0,45

  80    / | .  
  45×145  

    6×60  , T = G·e/z = 1.26 × 0,25 / 0,4 = 0.79 0,79 / 1,80 0,44   (    0,6  / )   

 :  8×220  600   (
   )

T = w·0,625·0,6 = 0.25·0,625·0,6, R_ax  EN 1995 (f_ax = 13.6 ,  45) 0,09 / 3,40 0,03

 :  8×220  600   (  
    )

V = 1.9    / 5  (  :    ) 0,39 / 1,52 0,25
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